
El Centro de Evaluación de Amenazas Conductuales
(BTAC, por sus siglas en inglés) de la Unidad de

Análisis Conductual (BAU, por sus siglas en inglés)
del FBI es el grupo de trabajo multidisciplinario y

multiinstitucional del gobierno de los EE. UU. que se
centra en la prevención del terrorismo y la violencia

selectiva. Los estudios citados en esta guía están
disponibles gratuitamente en línea en www.fbi.gov

SU IMPORTANCIA 
Las investigaciones de la BAU del FBI han
hallado que los compañeros de tiradores
activos a menudo conocen información que
puede ayudar a prevenir un tiroteo en una
escuela. 

Los amigos y conocidos son algunos de los
espectadores más comunes de los posibles
tiradores activos. Los espectadores son
personas que pueden enterarse de
actividades preocupantes llevadas a cabo
por alguien que piensa perpetrar un acto de
violencia selectiva. 

Las investigaciones han hallado que los
compañeros suelen estar al tanto de los
intentos hechos por un atacante para
obtener las armas, municiones o equipo
para un atentado. También suelen ser
conscientes de los planes violentos del
atacante. 

Si bien los amigos y los compañeros ven los
comportamientos más preocupantes antes
de un atentado, también son los más reacios
a contarle a alguien sus preocupaciones. 

Un amigo cercano de un conocido tirador
activo le dijo a la BAU: "Cuando sabes que
algo anda mal pero no quieres decirlo
[...] Habla con alguien al respecto.
Infórmalo. Aun cuando sean tus amigos,
tu hermano, tu familia; no dejes que eso
te impida hacer lo correcto". 

LECCIONES
APRENDIDAS 

Unos estudios realizados por la Unidad de Análisis
Conductual del FBI han identificado lecciones
clave de incidentes previos de tiradores activos: 

LOS TIRADORES ACTIVOS NO PIERDEN EL
CONTROL. Dedican tiempo a planificar y a
prepararse para sus atentados, y esto ofrece
oportunidades para prevenirlos. 

Antes de que se realizara la mayoría de
incidentes de tiradores activos, los espectadores
observaron varios comportamientos que los
inquietaron. 

EL "SOLITARIO ENFURECIDO" ES UN MITO. Los
tiradores activos interactúan socialmente de
manera considerable en persona y en línea. 

Hay mayor probabilidad de que una persona se
convierta en un tirador activo si un espectador
no hace nada tras observar un comportamiento
inquietante, esto sugiere que la persona puede
interpretar la inacción por parte del espectador
como "permiso" para actuar con violencia. 

Para que alguien pueda perpetrar "con éxito" un
atentado, deberá ocultar sus intenciones de los
demás. Es posible que oculten sus verdaderas
intenciones cuando se les confronta. Usted nunca
tendrá toda la información, pero podría tener en
sus manos un dato clave que podría proteger a
los demás. 

Para obtener más información, 
visite nuestro sitio web

www.fbi.gov/BAU. 
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Ningún comportamiento individual indica que
alguien vaya a cometer un acto de violencia,

pero estos comportamientos podrían indicar que
una persona se esté preparando para perpetrar

un acto de violencia. Algunos
comportamientos inquietantes comunes son:

 Capacidad considerablemente reducida para
hacer frente al estrés o a los infortunios. 

Consideración de la violencia como la única
manera de solucionar los problemas. 

Revelación (verbal, escrita o virtual) de planes
violentos, o bromas acerca de tales planes. 

Fantasías recurrentes o detalladas en torno a la
violencia.

Interacciones con los demás cada vez más
problemáticas o preocupantes. 

Arrebatos de ira o agresión física. 

Comportamiento que inquieta a los demás. 

Menor interés en pasatiempos y otras
actividades; empeoramiento del desempeño

escolar. 

Obsesión con atacantes o atentados previos, o
interés preocupante en estos. Interés obsesivo o
preocupante en obtener armas de fuego, otras
armas, equipo o ropa tácticos, o parafernalia

militar. 

Creación de un manifiesto, video, nota de
suicidio u otra cosa concebidos para explicar o

reivindicar un acto de violencia. 

Preguntas sobre la seguridad en un posible
objetivo o puesta a prueba de dicha seguridad

como, por ejemplo, visitar la escuela después del
cierre o después de que el alumno haya sido

suspendido. 
 

SI VEALGO ¿A QUIÉN SE LO DICE?TEMAS COMUNES
PENSAMIENTOS SUICIDAS 

Los tiradores activos piensan en suicidarse más
que la población promedio. Muchos de los que
cometen actos de violencia en masa consideran
suicidarse o lastimarse antes de realizar sus
atentados. La idea de suicidarse suele estar
vinculada con pensamientos de desesperanza e
impotencia, o la idea de que no hay ninguna
otra opción. Toda declaración o indicación por
parte de alguien de lastimarse o lastimar a los
demás debe tomarse muy en serio.

COMUNICACIONES ACCIDENTALES 

Muchas personas comunican de manera
accidental sus planes para cometer actos de
violencia, incluso sus ideas acerca de lastimarse
o lastimar a los demás. Estas comunicaciones
con frecuencia se descartan como si fuesen
bromas o la imaginación de una persona, pero
son clave para comprender sus pensamientos y
planes violentos obsesivos. 

En las investigaciones de la Unidad de Análisis
Conductual (BAU, por sus siglas en inglés) se
encontró que la mayoría de los tiradores activos
menores de edad y muchos adultos hicieron
declaraciones (verbales, escritas o virtuales) en
torno a la comisión de actos de violencia antes
de perpetrar sus atentados. Estas declaraciones
no constituyeron necesariamente amenazas de
violencia directas.

Si está preocupado, hable sobre sus
inquietudes con alguien que respete.
Comparta lo que sabe y hable sobre sus
opciones. Es posible que su escuela o distrito
haya establecido maneras de comunicar
inquietudes. 

Si decide contactar a las autoridades, puede
comunicarse con: 

LA OFICINA DE POLICÍA LOCAL. Llame a su
departamento de policía local por teléfono o
vaya en persona para comunicar sus inquietudes;
o 

LA OFICINA LOCAL DEL FBI. Comunique sus
inquietudes al FBI en la página web
www.tips.fbi.gov, por teléfono, llamando al 1-
800- CALL-FBI, o en persona, visitando la oficina
local del FBI. 

Las investigaciones muestran que algunos
compañeros intentan hablar de sus inquietudes
directamente con el atacante y que también
hablan sobre sus preocupaciones con otros
amigos. 

Sin embargo, los compañeros son el grupo menos
probable de espectadores que informe sus
preocupaciones a una figura de autoridad. 

Si usted es una figura de autoridad, tenga en
cuenta que es raro que los compañeros estén
dispuestos a comunicar sus preocupaciones, por
lo tanto, es importante tomar en serio estos
informes. 


